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AUTORIA Y EDICION DE ESTE LIBRITO

El Grupo Coordinador Internacional del Sistema Internacional de Alerta de Tsunamis en el Pacifico, de
la Comisién Occanografica Intergubemamental (COI) de la UNESCO, en su Decimotercera Sesion en
Ensenada, México, recomendé la preparacién de un libro disefiado para informar a la infancia acerca de
los tsunamis, los riesgos que presentan, ¥ que se debe hacer para salvar vidas y propiedades.

Este librito es ol resultado de esa recomendacién. El Dr. George Pararas-Carayannis, la Sra. Patricia
Wilson, y el Sr. Richard Sillcox del Centro Internacional de Informacién de Tsunamis son los autores de
la versién original en inglés y el Sr. Joe Hunt creé las ilustraciones. La UNESCO recomend6 y autorizd
a los Paises Miembros a adaptarlo y traducirlo a sus idiomas propios. El M.C. Salvador Farreras del
Centro de Investigacién Cientifica y de Educacién Superior de Ensenada, Baja California (CICESE)
tradujo al espafiol el texto y adapté el contenido para México. El D.G. Demetrio Vasquez del Centro
Nacional de Prevencién de Desastres de la Secretaria de Gobernacién de México elabord y adapt6 las
nuevas ilustraciones. El Ing. José Maria Dominguez de CICESE adaptd los textos para el caso del
puerto de Lazaro Cérdenas y elabord la version digital de las imagenes.

Esta es una edicién conjunta patrocinada por el Centro de Investigaciéon Cientifica y de Educacién
Superior de Ensenada (CICESE), El Colegio de México (COLMEX), El Colegio de Michoacéin
(COLMICH) para su proyecto Riesgo-Vulnerabilidad a Tsunamis, y Planeacion Urbana para su
Prevencién, en Lizaro Cérdenas (Michoacén), de la Estacién de Estudios Multidisciplinarios en la Costa
del Pacifico (ESEMULCOPA), Ciudad LAzaro Cérdenas, Michoacin.; y el Centro Nacional de
Prevencién de Desastres (CENAPRED) de la Secretaria de Gobernacion de México

El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) de México financia la permanencia de uno

de los autores en la ESEMULCOPA, mediante el confrato de Estancia Sabatica # 185/2000, para
desarrollar el proyecto mencionado.

Ciudad Lazaro Cardenas, Michoacan. ~ Noviembre del 2000.

Es bueno saber que los
cientificos de los Centros de
Alerta de Tsunamis estin
siempre observando las senales
de un proximo tsunami para
proteger las vidas hoy v en el
Tuturo.
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Después que se In dado el aviso de “Retorno a la Normalidad”, se acaba el
peligro del tsunami. Ahora todos pueden volver a sus casas y oficinas. El
tsunami dané muchas casas y edificios a lo Iargo de la costa. Destruyé
embarcaciones que no habian salido mar afuera. Levanté y tiré por el airve a
automoviles, como si fueran de juguete, Rompié paredes y techos de
edificios, ¢ inundé todas las extensiones de las zonas de inundacién.

= s e »

Un barco ﬁavega por las agua’s’azules y tranquilas del ()Eéalio Pacifico rumbo a
México. Es un dia calurose y soleado en Lizaro Cardenas. A miles de kilometros
de ahi, en Valparaiso (Chile), llueve y hace frio.

Es hora'del desayuno en
Lizaro Cardenas (México)
y hora del almuerzo en’
Valparaiso. En Lazaro
Cardenas, papa y mama *
i se preparan para ir a
Trabajar. :

- 4 20 5
9 GUARDACLOSTE/

Todos estin felices de que n;\d;\
resulté herido. Todos salieron de la
zona de inundacion cuando oyeron la Alerta Gl
de Tsunami. La gente puede abora reparar sus casas
¥ la vida vuelve a la normalidad.

Lo ninos se¢ preparan para ir a la
escuela.
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Stbitamente, un terremoto muy fuerte
ocurre en el fondo del océano frente a las
costas de Chile. El fondo del océano se
mueve hacia arriba y hacia abajo. El agua
del mar se agita violentamente.

En Valparaiso, las paredes y
los pisos de las casas
comienzan repentinamente a
temblar. Se caen las sillas.
Las mesas se deslizan. Los
platos se caen al suclo.

(o}

Es una larga espera para la gente.
Ellos esperan en los refugios o con
SUS anugos.

Algunos se han ido de excursion a las
montanas. La gente conie y bebe,
juega, lee, mira la television u oye el
cadio. Espera ansiosamente a que las
autoridades de Proteccion Civil den el
aviso de “Retorno a la Normalidad”.
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A las 3 de la tarde llega Ia primera oladel tsunami. En algunos lugares cerca
de Lazaro Cardenas hay arrecifes de corales que ayudan a disminuir la fuerza
del tsunami. il 25

Pero en las bahias las olas pueden ser muy grandes porque los costados de
Ia bahia acortan la longitud de las olas v la hacen levantarse hacia arriba.
Este tsunami tiene ¢ olas que ilegan una cada hora, durante las siguientes @
boras.
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Es un terremoto. La gente va sabe fo
que hay que hacer. No corren hacia
afuera. Se protegen debajo de

las mesas, de los escritorios, o de los marcos de las
puertas.

lanza sus ondas
de choque en todas
direcciones. La supertficie -
del mar también se altera. Se
forman grandes olas. Estas olas
poderosas se llaman tsunami (maremoto).
Estas olas viajan muy rapido por el mar.
Son peligrosas ¥ pueden matar.




De inmediato
que termina el
movimicntg del
temblor, la gente
que vive cerca del
mar NO se pone
a ordenar sus
cosas, $ino
que

arrancan
rapidamente
de sus casas,
hacia tierra
adentro lejos del

mar. Ellos saben que los
terremotos pueden producir olas
de maremoto (tsunami).

El Sistema de Alerta de Tsunamis de
Chile lanza una alerta. Suenan
sirenas para avisar a la gente que se
espera un maremoto (tsunami).

No queda mu
tiempo disponible. La
‘gente debe buscar
proteccion muy rapido
poniéndosc a resguardo
lejos de la costas a fa espera
de la llegada del tsunami.

Algunos minutos mas tarde, algo cxtrano comienza a ocurrir en las playas,
En algunos Iugares ¢l agua del mar comienza a subir suavemente. En otros
Tugares, el agua retrocede alejindose de la costa y dejando a los peces
aleteando en las playas secas. Agua de mar que sube o que retrocede son
senales seguras de que un maremoto va a llegar pronto.
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A las 2 de la tarde las sirenas suenan otra vez. Queda solamiente una hora
para irse antes de que legue el tsunami. La policia revisa minuciosamente

que todos hayan sido evacuados. Sc asegura de que nadie se laya quedado
atrasado en la zona de inundacion. Entonces cierran las calles y carreteras
de acceso de modo que nadie pueda volver a fas zonas de peligro. A las 2 y
media de la tarde las sirenas suenan por tltima vez. Ya no se puede hacer
nada mds que esperar.

Las olas del tsunami comienzan a llegar. Las
primeras olas no son muy grandes, pero la cuarta
es enorme.
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Como un gran monstruo marino, despedaza casas y
edificios.

Arranca de cuajo drboles, postes de teléfono y
de electricidad, v rieles de ferrocarril.

;A medida :
que avanza a2
hasta un kilometro
“tierra adentro, va
>volteando
cannones,

focomotoras *

y automoviles.
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Las olas del tsunami
siguen flegando pero,
cada vez van sicado ma
v mis peguenas, hasta 7 "
desaparecer su pc]:gro.

El tsunami causo ﬁ’j
mucho dano, pero no.
mato a nadie. -

' Toda Ia gente arrancéd
de las zonas de peligro
,“-,__i\cen:a del mar. Todos
~ Yorrieron a salvarse a
/ | lugaregs mids altos.

La ]101"1 es: 1 de 1.1 tarde. hl
~ tsunani lleg:\m en 2 horas mas.
; L.lS sirenas suenan nuevamente -
. para recordar el alerta. La gente!
‘seva vcndo de las 7on‘1\ de :

: mund.luon.

(=t

motos 0 bxudems Otros

. irse a salvo. No tiene que pagar el boleto. Los policias, los bomberos -
y las autoridades de Protecciéon Civil estin muy ocupados evacuando

A]vunos sevan en . -

. rutas Iabituales sino que s€ usan como tr.msportadores entre las '_
_,zlmas de peligro v los refugios. La gente se sube a los autobuses para .

las zonas de inundacion. Hay mucho trifico en las calles y carreteras. D
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El barco que venia navegande NO entrar4 al puerto de Lazaro Cardenas.
Se quedara mar afuera, donde estara seguro. Los Guardacostas y los duefios
de botes, lanchas, yates y veleros sacan Sus embarcacmnes a alta mar, donde
- no podrin ser atacados por las olas del tsunami.

no hdn sabido nada

Pero

los
cientificos
del Centro de

del Pacifico en Honolulu
(Hawaii) ya supieron del terremoto
En el Centro hay muchos sismoégrafos
que registran todos los terremotos que ocurren

Lazaro
Cérdenas
(México),

los papas y
los pinos salen
de su casa despucés de

terminar de desayunar. Ellos

todavia del terremoto

v del tsunami en Chile.

en el Pacifico. Los sismégrafos le indican a los cientificos
cxactamenteen que Jugar frente a las costas de Chile fué
¢l terremoto y cuin grande fué. También los cientificos
de los Servicios Slsmologuos de México

se han enterado del sismo por sus propios instrumentos.
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Los cientificos en el Centro de
Alerta de Tsunamis del Pacifico
trabajan dia y noche en turnos.
Siempre hay alguno revisando y
observando los sismégrafos.

Ripidamente los cientificos de este Centro r.,J«D
Internacional, envian mensajes a los Centros &V
Nacionales de Alerta de Tsunamis de casi

todos los paises entorno al Océano Pacifico,
incluyendo al Centro de Operaciones del
Sistema Nacional de Proteccion Civil de
México. Este dltimo también ha recibido
informacion de los propios Servicios
Sismoldgicos Nacionales.

Los Cientificos del Centro de Alerta de-
Tsunamis del Pacifico les explican que el
terremoto en Chile fué Jo ¢

suficientemente grande como para poder
iniciar un tsunami que ahora estarifa
atravesando el Océano Pacifico en todas
direcciones. {\

ek L A E 3 -
La gente sale de las zonas de inundacion y se ponen a salvo en dreas seguras
o refugios. Las escuclas fuera de Ja zona de peligro se usan como refugios.
Cualquiera puede ir para alld a esperar.

Algunos edificios son
muy firmes. Estin bechos
de concreto reforzado y
de acero. La gente ahi
dentro NO necesita
evacuarlos. Pero DEBEN
abandonar el primero y
segundo pisos y subir al
tercero o siguientes hacia
arriba.

10
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Algunas escuelas estdn cn las /- .
zonas de inundacién. Los profesores
evacuardn a los nifios en autobuses ¥ los Hevaran et :

a escuelas que estén fuera “de las zona de peligro. Ellos ‘_ . /'%
cuidardn de los nifios hasta que el tsunami se haya ido. Entonces, los papis ¢
vendran a buscar a sus niiios. ' '
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Los cientificos en el

Centro de Alerta de

Tsunamis del Pacifico,
lanzan un mensaje de
observacion de tsunami.
El Sistema Nacional de
Proteccion Civil en México y
sus Unidades de Proteccion Civil
en los Estados y Municipios
costeros del Pacifico se preparan
para ¢l tsunami. Todas las ;
radioemisoras y estaciones de
television dan noticias acerca del
tsunami.

- Todos en
México estan
ahora enterados del
terremoto en Chile
y de su tsunami.

A todos se les informa
que un tsunami puede.
estar viniendo por el
Océano Pacifico.
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Durante
el
estado de observacion
del tsunami, los
cientificos del
Centro de Alerta
de Tsunamis del
Pacifico estan en-
contacto con otros
cientificos entorno a
tode ¢l Pacifico para
asegurarse de si
viene 0 no realmente
un tsunami.

Se hablan por
teléfono.

Se envian
mensajes
por satélite.

Se pide
informacion de
Jas mareas. Quieren
saber si el nivel
del agua del mar
esta bajando o subicnde.
Quieren saber
_ si se Inn observado
va olas de tsunamis en otros paises cercanos al
sismo como Pertd, Ecuador, Nueva Zelanda
y Ia Polinesia Francesa:

g

OCEANO PAGIFICO

Las playas v las zonas bajas a lo largoe de la costa se denomuinan “zonas de
inundacion”. Esos son los lugares en que el tsunami puede atacar v causar

i i

Banistas ¥ vacacionistas comienzan a abandonar las
playas. La gente que vive en fas zonas de inundacién
DEBE evacuar sus casas. Esto quiere decir que DEBEN
salir ¢ irse de sus casas. Ellos cierran las llaves de paso del agua v del gas, v
cortan fa electricidad en ¢l tablero. Los empleados de los hoteles avudan a sus
huéspedes a evacuar las habitaciones. La gente que trabaja en tiendas, negecios ¥
oficinas en la zona de inundacion DEBEN evacuar sus lugares de trabajo.

12

21



A mediodia, 3 horas
antes de la Hegada
del tsunami, las Unidades de Proteccion Civil de
Lazaro Cardenas y otros puertos del litoral Pacifico de
México hace sonar sirenas de patrullas, :
bomberos, ambulancias, etc. Suenan

durante 3 minutos. Toda la gente :
corre a encender sus radios y

televisores para oir y ver

las ultimas noticias y /
las instrucciones
sobre qué hacer. /l/

//
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Abora los cientificos ya

tienen mucha informacion.
Ya estin scguros de que un
tsupami SI viene viajando a

través del Pacifico. -

Dceben alertar a todos.
Lanzan un mensaje de
ALERTA DE TSUNAMI.
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El tsunami que ataco
a Valparaiso (Chile) fué LOCAL alli, porque
ocurrid en ¢l mismo lngar que el terremoto que lo genero
v al poco rato de haber comenzado la agitacion de la tierra. El
tsunami que va viajando desde Chile y atravesando el Pacifico,
es ahora un tsunami LEJANO. Tiene un largo Lreuho quc :
viajar antes de llegar a México. ;
Los tsunamis LOCALES no le dan mucho tiempo a la g bantc
para ponerse a salvo. El tsunami LEJANO le dard bastante
tiempo a la gente en México para buscar refugio.

Los cientificos del Centro Alerta
de Tsunamis del Pacifico, y
también los del Centro de
Operaciones del Sistema
Nacional de Proteccién Civil en
Meéxico, pueden calcular cuando
va a llegar la primera ola del
tsunami a Lizaro Cardenas.
Llegara a Lazaro Cardenas
despues del almuerzo, a las

3 de la tarde, 9 horas

después de ocurrido el sismo

en Chile.

Aunque los cientificos pueden
decir CUANDO va a llegar un
tsunami lejano, NO pueden
decir cuain GRANDES seran
sus olas.

Pueden ser inofensivas. Pueden ser destructivas. Ain con la
esperanza de que sea lo mejor, la gente debe estar preparada
para lo peor.

14
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Entonces es cuando las olas del tsunami pueden ser realmente peligrosas.
Una ola pequeia, de no mds de 5 centimetros de altura en mar profundo...,

...puede crecer.
hasta transformarse

en una ofa

monstruosa de 30
metros de altura al
caer sobre la costa.

. profundas del océano las  / / / /
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El tsunami que va de viaje

rumbo a México estd 5 e
formado por una serie de ey
olas muy largas. Unaolade . =4
tsunami puede tener miles e
de kilometros de largo. Pipanany WAL
Cada ola puede estar a 7 i
cientos de kilémetros ) 2
separada de la siguiente, la v ;
velocidad del tsunami / 7 P
depende de la profundidad g Al /_,/
del agua. En aguas muy e i y

/TERREMOTO
/ f’ §

olas viajan tan ripido comq" ' / .’/
un avién jet, es decir hasta / / /
mil kilémetros/hora. / / f |
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Las olas de los tsunamis no se pueden
sentir ni ver desde los barcos en alta mar.
El capitin de un barco oy6 en su radio. ¢
acerca del tsunami, pero nadie abordo dei

_ barco puede séntir las olas que van g

pasando bajo €l. El tsunami no se puede
ver tamipoco desde aviones volando en el

: :ure. Las alturas de las olas de los / :
; tsunalms, en nmr afucrto son muv y

V[ckxuo, 0o es gehgroso mar af;ner?n le)os 4"’
dc tierra hrme donde el agua dél oé'éa‘no e il
es muy ?wfunda

16

Pero a medida que el tsunami se va acercando a las costas, se va
haciendo miis y muis peligroso. La velocidad de sus olas disminuye
en aguas superficiales. En aguas de 10 metros de profundidad, el
tsunami viaja a 35 kilémetros/hora, que es la velocidad de un
automovil lento. Pero aunque la primera ola se va frenando al
llegar a Ia costa, la segunda ola viene viajando a gran velocidad,
100 kilémetros detrds de la primera. Como resultado de esto, Ia
distancia entre las olas se va achicando cada vez mus.

Las olas se van alcanzando, acercindose y juntindose entre cllas
cada vez mis; v este apretujon hace que la ALTURA de las olas
crezca mucho.
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