RECOMENDACIONES PARA LA
PREPARACION Y RESPUESTA
ANTE TSUNAMI
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La Mesa Técnica interinstitucional de recomendaciones para la preparacion y respuesta ante tsunamis esta integrada por:

® Servicio Hidrogréfico y Oceanogréfico de la Armada (SHOA).
« Centro Sismoldgico Nacional (CSN).
» Ministerio de Obras Pdblicas (MOP).
- Direccibén General de Obras Pdblicas.
- Direcclén Nacional de Arquitectura.
- Instituto Nacional de Hidréulica.
- Direccion Nacional de Vialidad.
* Ministerio de Vivienda y Urbanismo (MINVU).
® Departamento de Emergencias y Desastres del Ministerio de Salud (MINSAL).
¢ Serviclo Nacional de Geologia y Minerfa (SERNAGEOMIN).
® Instituto de Ingenieros de Chile.
* Coleglo de Ingenleros de Chlle.
® Centro Naclonal de Investigaclén para la Gestién Integrada de Desastres Naturales (CIGIDEN).
¢ Universidad Técnica Federico Santa Maria (UTFSM).
¢ Asoclaclén Chilena de Sequridad {ACHS).
® Instlfuto de Sequridad del Trabajo (IST).
* Mutual de Sequridad de la Cémara Chilena de la Construcclén (CCHC).
* Academla Naclonal de Bomnberos de Chlle (ANB).
* Cruz Roja Chilena (CRCH).
¢ Serviclo Naclonal de la Discapacidad (SENADIS).
® Comisién Naclonal de Seguridad de Trénslto (CONASET).

Bajo la coordinacién de la Oficina Nacional de Emergencia del Ministerio del Interior y Sequridad Pablica (ONEMI).

Los organismos participantes en la elaboracién de este docurnento, dejan constancia que la informacion entregada se refiere a
recomendaclones de buenas précticas, basadas en el conocimlento existente a la fecha, que ayudan a disminulr los riesgos de
Incidentes asoclados a un tsunami generado por un movimlento sismico, pero que no pueden garantizar la ausencla de un accldente
o eventuales fatalidades.

Cémo citar este documento:

Mesa técnica Interinstituclonal de recomendaciones para la preparaclén y respuesta ante tsunamis. Recomendaclones para
la preparaclén y respuesta ante tsunamis. Santlago: ONEMI. 2014. p.31. Disponlible en: www.onemi.cl

Palabras clave: TSUNAMI - PREPARACION - RECOMENDACIONES.

www.onemi.cl
wwwrepositorfodigitalonemi.cl
Av.Beauchef 1671, Santlago
Dficina de Informacioén Cludadana (56 2) 2252 43 66
Centro de Documentacién (56 2) 2252 43 91

Santiago, Octubre de 2014
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Un tsunami es un fenémeno fisico que se origina
por sismos que ocurren bajo o cerca del fondo
ocednico, remociones en masa, derrumbes submari-
nos y erupciones volcénicas y se manifiesta en la
costa como una gran masa de agua que puede
inundar y causar destruccién en las zonas costeras.

Los tsunamis causados por sismos cercanos a la
costa, pueden arribar en pocos minutos y sus
efectos continuar por varias horas después de
ocurride el sismo. Los tsunamis también pueden ser
generados en otros lugares del Océano Pacifico,
generalmente ubicados a més de 1.000 kilémetros
¥ a més de tres horas de tiempo de viaje, llegando a
la costa varias horas después de ocurrido el sismo.

Estos fenémenos fisicos estan entre los més desas-
trosos y complejos de la naturaleza. Todos los
tsunamis son potencialmente peligrosos y cuando
unc llega a la costa, puede causar pérdida de vidas
y dafios a la propiedad. Debldo a su poder destructl-
vo, causan impactes importantes en los ambitos
humano, social y econémico de las comunidades.
Los archlvos histéricos muestran que han ocurride
enormes destrucclones en asentamientos costeros
a lo largo del mundo y nuestro pais no ha sldo la
excepcion,

Chile, con su extensa costa, ha experimentado a lo
largo de su historia grandes y destructores tsuna-
mis, por ejemplo el del 22 de mayo de 1960 en
Valdivia y el 27 de febrero de 2010 en Cauquenes.
En otras oportunidades, ha habido registros de
tsunamis de menor capacidad destructiva, como el
3 de marzo de 1985 y el | de Abril de 2014. Desde el
afio 1500 a la fecha, se han identificado al menos 70
tsunamis en las costas chilenas.

La comprensién de este fenémeno, de su comporta-
miento y consecuencias, contribuird a tomar las
medidas necesarias en el momento adecuado, para
proteger la vida de las personas.

Debido a que un tsunami puede ocurrir en cualquier
momento, y afectar tanto a las personas que viven
en una localidad costera como a las que estén de
paso, todos los chilenos deben saber qué hacer en
caso de un tsunami.

Comentar este documente y prepararse, contribuird
a reducir el temor y ganar tiempo valiose en una
emergencia.




MENSARES CENTRALES:

* |nfdrmete @ identifica s estés en Zona de Amenaza de Tsunami.
* Rumllarizete con las Vias de Evecuation, Zones de Seguridad y Puritos de Encuerin,
* Prgpary un Plan d¢ Evecuscion con tu grups RmiBar, de ebejo, do estudios y b commided
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E * Practica la svacuacion.

* Raconoce kos signos de ls netureleza que prociden a un tunaml,

* Considera que puedes tener pocos minutos pam evecuar,

* Ten presonte los neceskiades de nifios y nifies, persanas on sHuacion de discapacided, embamza-
das ¥ porsonas mayons,
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2. RECOMENDACIONES GENERALES
51 vives, o estés de paso por la costa:

* Inférmate e identifica si te encuentras en Zona de
Amenaza de Tsunami. Todo lugar en la costa que se
encuentre bajo la Linea de Seguridad, ubicada
aproximadamente 30 metros sobre el nivel del mar,
es considerado Zona de Amenaza de Tsunaml. Ten
en cuenta ademds, que las desembocaduras y
orlllas de rlos tamblén son zohas de amenaza, pues
el tsunami puede ingresar por los cursos de agua y
avanzar varios kilémetros tierra adentro.

* Informate si existen Mapas de Evacuacién por
Tsunami de la localidad. Estos mapas sefialan la
Zona de Amenaza, Vias de Evacuaci6n y Zonas de
Sequridad, para realizar una adecuada evacuaci6n
de la ciudadania. Descarga y consulta los mapas que
se encuentran en el siguiente sitio:

http:f/www.onemi.cl

Accede directamente a los Mapas de Evacuacitn por
Tsunami en el siguiente link:

http://bit.ly/igyGsx2

*|nformate sl existen Cartas de Inundacion por
Tsunami (CITSU} de la localidad. Una CITSU repre-
senta la amenaza de tsunami de una localidad
especifica, presentando los niveles maximos de
inundacién esperados ante un evento extremo
simulado. Descarga y consulta las cartas que se
encuentran en el siguiente sitio:

http://www.snamchile.cl

e 5i no existe un Mapa de Evacuaciéon por Tsunami
de la localidad o una Carta de Inundacién por Tsuna-
mi, observa en el territorio si hay sefializacién de
sequridad ante tsunamis o consulta en el municiplo
por el Plan de Evacuaclén ante Tsunaml, Podrlan
conocerlo también las unidades de Carabineros y
Bomberos de la comuna.

* [dentifica y conoce las Vias de Evacuacién, Zonas
de Sequridad y Puntos de Encuentro sefializados en
el sector y publicados en los Mapas de Evacuacion
por Tsunami de la localidad. Si no existen Vias de
Evacuacion ni Zonas de Sequridad sefializadas,
recorre el sector e Identiflca las calles o caminos
més directos a zonas altas, aleJadas de cursos de
agua y que ho atravliesen rios nl esteros.

* Prepara un Plan de Evacuacién con tu grupo
familiar, de trabajo, de estudios y la comunidad. Un
Plan de Evacuacién efectivo debiera permitirte
llegar a pie a una Zona de Sequridad ante Tsunami
en aproximadamente quince minutos.
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Cada metro recorrido seré en beneficlo de tu sequri-
dad. Ten en cuenta las necesidades especiales de
nifios y nifias, personas en situacién de discapaci-
dad, embarazadas o personas mayores.

* Practica tu Plan de Evacuacion. Recorre las Vias
de Evacuacion y considera el tiempo que te toma
llegar hasta una Zona de Seguridad ante Tsunaml. Sl
vives en un edificio, considera también el tiempo que
tardas en bajar por las escaleras. Tienes que ser
capaz de sequir tu Via de Evacuacién durante la
noche. Si practicas tu plan, te serd mas facil evacuar
durante una situacién de emergencia real.

* Ten en cuenta més de una Via de Evacuacién. En
una sltuacloén real, las calles y caminos podrfan estar
intransitables o bloqueados.

* La evacuacién debe ser preferentemente a pie. En
zonas urbanas o densamente pobladas, cualquier
medio de transporte no es recomendable debido a
que puede generar accidentes, congestionar las vias
y entorpecer la evacuacion general. Sin embargo, si
una Zona de Sequridad ante Tsunaml esta alejada
varios kilometros, informate y consulta con el
municipio el Plan de Evacuacion y la existencia de
vias especialmente habilitadas para vehiculos.

¢ |dentifica los Puntos de Encuentro con tu familia,
Deben estar situados sobre la Linea de Sequridad,
en caso de que los integrantes de la famllla estén
separados durante la emergencla.

* Crea y practica un Plan Famillar de Emergencia,
estableciendo roles al interior del grupo familiar o
con la comunidad. Para ello ingresa a:

http://www.famlliapreparada.cl

¢ Reconoce cualquiera de estos signos de la natura-
leza que indican que un tsunami podria producirse:

- Un sismo que dificulta mantenerse en pie.
= Un sismo de duraclén del orden de 30 sequndos o
mas.

Un rapido y notorio recogimiento del mar que
expone el fondo marino, evidencia que un tsunami
esté ocurriendo.

* Conoce e inférmate acerca de la manera en que
las autoridades notificaran una evacuacion. Identifi-
ca si en el sector hay sirenas, avisos sonores o de luz
para Alerta de Tsunami. Recuerda que existen
situaciones en las que un tsunami puede ocurrir, adn
cuando no hayas percibido un sismo y deberas
evacuar a partir del aviso oficlal de las autoridades.

* Configura y verifica que tu teléfono celular esté
habilitado para funcionar con el Sistema de Alerta de
Emergencia (SAE). Este sistema permite recibir
informacién de emergencia en los teléfonos que
cuentan con el sello de compatibilidad. Un mensaje
se emltira en caso de amenaza de tsunami. Consl-
dera su uso especlalmente en los casos de personhas
con discapacidad auditiva. Para mas informacion
ingresa a:

http://www.sae.gob.cl/
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» Ten slampre preparada ma mochila eon tu Kit de Ememencia para evacuar ripldaments. Recuerda tensr los
documantos Impartantes, como por ejamplo: escriuras, llbreta de famflla, cédulas de identdad, entre olnoa, an
cantenadonys harmméticos y denims da la machila de emamgencla que utiilzards pars swacuar Pracura tener dinern
an ofectivo, ya que hay una alta probabiided de que los cajeros automiticos no estén funcionando kisgo de un
fusrte sismo. Revise frecusntermente tu Kit de Ernengencla, alquncs suministnos pusden necesitar ser eampla-

Zodos 0 NepUBStos.

* Loa elementos bislcos de un Kit de Emengencia
A SVSCLAAT SO

- Agua (2 (Itros por persona).

- Comida enlatada y abrelatan manual,
n Papel higiénico.

¥ Linterna y pllas de repuesto.

" Radio portétll con plias adiclonales.
* Elementos de primeros awudiion

- Madicamantos

: Lisves de tu casa ¥ auto,

= Dinaro an efactive

n Ropa de abrige.

- Guantes de asquridad.

* Al organizar tu Kit de Emengencia, conaldens las
necesidadees da nifins, nifizs, parsones an situacldn
de discapacidad, embarazadas ¥ parsonas mMagones.

Liana tu ficha an
www.familiapreparada.cl

¥ prapdinrte porgus la major
altmative &t astar praparado

B acnemichile
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+ 5| tenes famlllares o amigos que viven en una
Zona de Sequridad, coordina con ellos la posibliidad
de tener en sus hogares elemaentos de tu Kit de

Emerganclas.

= Ten una radio portatll slempre & mana, pam que
puedas Informarte de una alsrta y las recomenda-
clones de las autoridades. Lidwals contige cuandn
wnyas & la pleye. No oivides werificar continuamants
Ia canga dw las pllas.

* [entifica a los nilos y nifes, personas en

situacion de discapacided o porsonas meyones no
autovalentes con pulserss o algn elemnento distintl-
vo visibla

= Conslders en e Plan de Emergencla de tu edificlo
syudwr & obos. Sl vives en una construcclén de 8
pisos © mis, que 5@ encuentra en Zona de Amenaza
de Tsmaml, spoys par que o Plan de Emenmncia
del edificlo contemple of Ingreso de personas que no
son moradores, para realtzar una Evacuacion Vertical
#n caso que sea necesarla En exte sentido, debe
primar o principio de ayuda mutua y solidaridad
entre lax personas

s 5l estis viskando un éred con amenaza de tsune-
ml. Consulia en of hotel, hostal o camping para
obtener Informacién sobre les zones de sequrided y
séber cudl o3 ¢l sistema de ehwrtencla ES impor
tante conocer [es vias do evecuacion esteblecides
antes de gue una Alerta de Tsunami sea emitida. 5
le infermacion no esta disponible, consulta con las
sutoridedes locales {Municipio, Bomberos o Carsbi-
Neos).

* Sl tienes mescotas, considérales on tu Plan de
Evacusciin. Inchuye su allments en tu KRt d¢ Emer
gencia. Dabes tener presents que su cukdado munca
debe poner ¢n pedigro tu vida nl ka de kos domis.

A'!'IP.pﬂN.n 5 COW DIEMCULTADES J

Sl AYUDA |
/ﬁ
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2.2 ACCIONES DE PREPARACION INCLUSIVA

* |dentifica las necesidades especiales de los
integrantes de tu familla (nifios y nifias, personas en
sltuacion de discapacidad, embarazadas o personas
mayores), para coordinar la ayuda necesaria en caso
de emergencla.

¢ Establece un Plan de Evacuaclén. Planifica e
identiflca con anticipacion las vias de evacuacion
gue cuentan con las condiclones de accesibilidad
para facllitar el desplazamlento de persohas en
slituaclén de discapacldad o© requetimientos
especlales, para poder llegar a una Zona de Sequri-
dad ante Tsunamil Consldera slempre una ruta
alternativa y mantén despejados los accesos de tu
inmueble para una evacuacion mas efectiva. En caso
de vivir en un edificio, debes considerar el tiempo y
los mecanismos de apoyo que usaras para salir por
las escaleras con personas con movilidad restringi-
da o dependientes.

¢ Recuerda incorporar en tu Plan de Evacuacion la
coordinacién con el centro médico u hospital, en
taso de depender de un tratamiento médico (por
ejemplo: diélisis, insulino dependiente, oxigeno
dependiente, entre otros).

¢ |dentifica una red de apoyo externa, con familia-
res, amigos y miembros de tu comunidad que
puedan ayudar durante una evacuacion. Es necesa-
rio que ellos estén incorporados en el plan familiar

y que sepan como atender los requerimlentos
especiales de las personas en situacion de discapa-
cidad (manejo de sllla de ruedas, administraclén de
medicamentos, entrega de orlentaclones y asisten-
cla a personas con déficlt sensorlales, contenclon de
personas con discapacidad de orlgen mental, entre
otros).

* |ncorpora dentro de tu Kit de Emergencla los
Insumes y medicamentos, asi como copla de las
recetas meédicas e Informaclon del tratamlento o
dosls. Consldera aquellos elementos que te perml-
tan transportar y conservar adecuadamente medi-
camentos que requieran una cadena de frio,

+ §j tienes un animal como servicio de apoyo, consi-
déralo en tu Plan de Evacuacion e incluye su alimen-
to y placa de identificacion en tu Kit de Emergencia.

+ Si la condicion de salud de las personas en
situacion de discapacidad obliga a mantener una
fuente de energia eléctrica, es necesario contemplar
la mantencion de generadores portétiles, cables para
automovil o baterias adicionales para aquellos
dispositives que lo requieren.
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2.3 ACCIONES DE PREPARACION EN EL ESTABLECIMEENTO EDUCACIOMAL

+ |nitrmate e identifica 3l ol Establecimiento Educa-
clonal se encuentr en Zona de Amensza de Tsuna-
ml

* Conoce o Plan integral de Sequridad Eseolar @
Inférmate sobre ol protocolo de actuacién en case
de taunami, [dentificande:

- Lag Vies de Evacuncion pars Magar con faciikiad y
en el menor empo a una Zona de Seguridad ante
Taunamil.

- Laa Zonas de Sequridad ante Tsunmami y Puntos de
Encusntrs & ks que Begarén |os nifios, nifes y
adolescentes del eatablecimlento aducacional

* Necesldades espaciales de log Inteqgrantes de la
cominidad educathm, para coonfinar la ayuda
wdecuscla y facliitar ln evacuaciin a persones n
altuacion de discapaciiad. Incorpora las acciones de
preparaclon Incdusha sefielades on este decumento
[Vier punto 2.2) que te permitirdn syudar a evacuar
eh foima coondineds ante situaclones de emengen-
ela

* Respeia las indicaciones establecldas por ol
protecolo de actuaclén ante teunaml. No acatarias

potrfa entorpecer el proceso de evacuackn ¥
genamr confusiones y demoras innecesarias,

» Sugiare qus la comunidad educativa nealice sirmula-
cros frente & la amenaza de tsunemi. Practicar la
evecusclon hacla una Zons de Sequridad ante
Tamami, permitird responder adecuadaments on un
st real,

= Presta atenciin a kos wvises oficlales de la ocumen-
ca de un tsmaml que emiten las sutoridades
locales. Al estar Informadn de e activecion ds une
Alerta o Alaimsa de Tsunarl tendrés ba sequridad de
que # establecimismto acthvaré su Plan de Evacus-
i,




(&)
o<
7
o

2.

24 ACCIONES DE PREPARACION CON TU COMUNIDAD

s Coondinete con tu comunided. Una comumnided
ofganizada pusde syudar ¥ mejorar la nespuests.

= [dentifica u aquelies persones que tengen necesd-
dedes especlales [nifos y niflas, persones
shtuaciin de discapacidad, embarazedas o prrsonss
mayores). Consultales por su mquerimienta de
ayuda y osteblece conjuntemente les acclones de
preparecion indushe sehaledes on oste documento
que te pormitinkn syuder & swcuar on fonma coond
nade ante shuaciones de emenmncia.

= Yorifica la demarcadin de las vies de evecuscion y
zones e seguided pum tmmeml. En conjunto ¢on les
autoridades locales (Munkiplo, Bomberos, Canbinems

y Salud). #s importante dar a conocer y difundir las
Zonst de Sequridad y Puntos de Encuentro & la
cormunidad

OHEMI

7

VIA DE
EVACUACION
TSUNAMI

EVACUATION

ROUTE “l
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MENSAJKES CENTRALES:

» Mantén la Calma
Aldjate de la costa, rios ¥ sstems
Apucia on [ svecuacion a quienes io necesiten,

Lisva tu KIt de Emergencia.

Aplica tu Pian da Evacuacion ¥ dirigets & Una Zona da Sequridad ante Tsunami.

* Mantente Informada/o ¥ sique les Instrucciones de les sutorkiades.

OREMI

ZONA DE
SEGURIDAD

TSUNAMI

Sl |
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= 5| to encurntras an une zona costera y percibes
un fuerte sismo que dificulta mantenerte en ple o
de dursclon del orden de 30 sequndas o maés, estos
son sgnos de e neturleze gue Indkan la probable
ocumendla de un tsunmml. Aplica tu Plan de Evacus-
¢ion ¥ dirigete hacla una Zone de Sequridad ante
Tsumaml Esto 50 conocw coma sutoovecuatiin

* Draente la svacuacldn y oo une Zone de Sequr-
dad ante Tmmami mantente akjedo de edificos

3.2 RESPUESTA POR INSTRUCCION DE LA AUTORIDAD

= E| sahes que en ofra zona del pals o de las costas
del Oedano Facfica, ha acurrido un slama Infémate
mediante algin medio disponible acerca de las
acclones que ae deberdn adoptac

= 5| excuchas o sshas de una Aleria o Alarma oficlal
de tsumaml, evecda hacls una Zoha de Saquridad
ante Tsunami o & un aitis o lugar I més alte pozible.
Una Alerta o Alarma da tsunami se emile cuands
exists amenazs da Tsunaml y podra heber poco
Hampo para svacuar

antiguos, tendido eléctrico, laderas rocosas u abjeton
que puedan caet Recusnda que a8 répllcas podrian
causar dafos adiclonales. Ten precaucitn en las Yias
de Evacuacitn y Zonas de Sequridad que podrian
eatar dafiadan debido al alame.

= Elamgre fue perclbas un slame, independiente de
sus camcteristicas, infiemate sobre |a ewaluackén
reallzada por loa organismon oficlales ¥ las recomen:
daciones de las sutoridades,

» Apiica tu Plan de Evecuation y dirkgete heda una
Zona do Sequridad arte Tsurwn,

-
e
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8.

33 EJECUCION DEL PLAN DE EVACUACION

Apllea ol Plan de Evacuecion que disefaste y practicaste pmito a tu familfa, grupo de trabaja, estudios o comunl-

dad, conelderande |as skpulentes recomendaciones:

» EvacOnm hacla una Zone de Sequrided ante Tsuna-
mi, ublcada sobre 30 metms de alturm Puede gue
tengas poco tlempo hasta (s Begada de un tsunaml
Aléjste de la costa, rios y cursos de aqua. Evecls a
ple. répldamente, proourando no comer, cada metm
mcomde serd en beneficle de tu sequiided. No te
quedes a mirar s llegada del tsunami,

» Mamca plerdss de vista a bos nifcs, niflas o perso-
nas dependiertes & tu cargo. Recuerda que @3
recomendable portar una kentificaclén o distintho
vizlble, con los datos de un adulto a quien contactar
n caso de extravio

* Lisva contige tu Kit de Emengencia, pare mante-
narts con ls condiclones minimas hasta que Begue
la gynude. Considern que ksta puede demonar varas
haras on ((ngar

= Skpue (&3 Instruccionss amitides por las autorde-
des. Permanece stantafn # Informada’/e por medic
de lu radio portéti o algin otro medic disponible
pare obtenar Informecin oficld y actuslizeds de la
smangencla,
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* Procura ayudar & qulenes ko necesiten especial-
mente personas con dificultades pam despiazarse,
por ejemgplo: nifios y nifes, personas en sltusclén de
discapacidad, embarazades o personas mayorea
Recuerda que un proceso axitose de evacuacion
compromede a la socledad en 3u conjunte. Ejecuta
las Acclones inchushas (Wer punto 2.2}

» 5l te encueniras en una embarcackin slque las
Ingtrucciones de |a Auteridad Murftima, Existe la
posibliidad que s recomlende evacuar hacla alta
mag, sobve una profundidad mayor a loa 150 metma
Loa propletarios de botes pequefios pueden deter
minar que es mds sequio abandonar su bote en el
muelie ¥ moverse ripldamente a temas altas.

» Regresa a W hogar silo cusnde les autorklades
locales Informen que e peslble hacero. Un tsunaml
@3 una serle de ondas que pueden contlinuar durante
horms Mo creas que después de la pimer onda Y
no exdste peligr.

» 5l requieres comumicarie con tus famlllaes o
amigos, privilegla ol mensaje de texio o las redes
sociules.

17
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A4 EVACUACION VERTICAL

= | & Evacusciin Vertical, hacla los pisos supariones de un edificls preferentementes de ocho pisos o mas, puade
ser un plan secundario para salvar tu vida, en boa slgulentes canos:

- 5 pmsentas dificultad pam tragladarte (nifos ¥
nifies, parsonas on situacian de discapacidad, emba-
Rzades 0 PATSONAS MMTINGS).

* 5| smluaste previamente que no serd posible
deasplararse & una Zona de Sequridad ante Tsumaml
en apmdmadamente quince mimstos, después de
ocurrido un aleme o une Alerta de Taunaml Ten en
cuenta que hebltuaimente ocurren réplicas y que o
edificlo podria encontrarse daflade y ln . No se
deben utlllzar los ascensorea.

En estos canos, la Evacuaclon Vertlcal como plan
secundado podra aumentar tus poslbBdades de
sobrevivencls, seqin se ha observado en tounamis
en otros patses.

= En primem ingtancia slempre privilegla ia Evacua-
cién Horlzontal pam salvar tu vida, caminando hatla
una Zona de Sequridad ante Tmmami Esta es la

mejor opelén, ya GUe RO 58 pusde ASSQUIAT qQUE LI
edificlo realsta un tsunaml,

* |ag casas ¥ edificios inferlores & ocho plaos, locall-
2adox en Zona de Amenaza de Tsunami, pueden ser
espaciaimente vuinersbies al Impacto de un tsuna-
md, por lo tante no s recomienda conslderarios para
Evecuaciin Vertical por no temer ia realstencla
necasaris,

= 5[ vivea &n un adificlo de ocho o més piaos, ublea-
do en Zona de Amenaza de Tsumamd, pon #n pract-
ca &l Plan de Emergencla para evacuackn vertical
Conaldsra que tamblién pueden haber an of axterior,
oiraa personas que necesiten macuar verticalmenta.
Ten presente que el apoyo mutus ¥ | solidaridad

entre los cdudadanos, pusden ayudar & salvar vidas,

* Pafmanaca on los pisos suparioms, hasta que
axista Informacidn offcial de que |a Alerta o Alarma
de Tsunaml ha finellzada Exte avizo e antrega
normaimante por lox madios de comunicacitn come
mdlo y televiaidn
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15 515 CONDUCIENDO UN VEHICULO

= 5l vaa por caminos ruralea costeros y percibes o te
Informas de un slsmo, reduce (a welocidad y aléjate
del borde coster, svanzands con tu vehiculo hasta
um |ugar de attura superior 2 30 metroa Conalden la
opelén de que podras llegar caminando en menor
tiempo, en cuyo caso pocumm que o wehiculo no
cbstruya I via.

5| van por rutas urbanax costerss, deja tu vehlcule
culdando no obstrulr las vias de swecuackn v de
tranalto, continuando a ple hacla una Zona de Sequ-
ridad ante Tsunaml,

=

= 5l conduces un whiculo de locomaciin colective,
estackinelo sin obstruir les vies de evecuaclin ¥ de
trinsito. Aseqdrate gue fodos los pasajercs heyan
descendida ¥ continden a ple hacla une Zona de
Sequrided ente Temami

* Rsanuds tu visjs cuendo las autoridedss oficlales
Informen que of pellgy de tsumami ha pesade
Conduce con extmmea precaudin W que o sismo
podria haber ocaslonads derrumbes o danos seros
on [ Infreostructurs del canming

1
% %
L o




MENSAJES CENTRALES:

» Permanece en ina Zona de Sequrided ante Tsunaml hasta que las autoridades Indiguen que &5
posible volver

* Previo al Ingrexo y wao def Inmueble, reallza un reconacimisnto de os fesgos presentes.

* Mantente sierta, lsa movimientos sismicos pusden continuar ¢ Inchiss ocusmir LN nuevo tsunaml

s Comunicate con bus iamilares preferentemente por medio de menaaje de tedo y/o edes socialen
» Continda informéindote y sigue las Instrucciones de las atoridades.
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41 RECOMENDACIONES GEMERALES

* Permanece en una Zona de Seguridad ante
Taunaml. Un tmaml puade durar varias horas. Ten

presente que tu permanencia en la Zona de Sequrl
dad, puedae 3er mds larga de lo esperado. Regress a
fu hogar silo cuando les autordades Indiquen que
@5 posible hacerio

= Continga Informdndots y permanece stenta/o a
las Indicaclones de las autorddades

* |nfiorma a boa senvicles de emengencla {ambulan-
clas, Bomberos, Carsbineros, entre otres) sl alqulen
requlere ser rescatado. Muchas personas aln conack
mientos eapeciallzaden han falecido o resultada
heridas (mtando de rescatar a oims, y ademis
pueden obstacullzar el rescate y operaclones de

amergentla,

* Comunicate mediante mensajes de texto y/o
reden soclales con fum famillares. Utlllza of telddona
aélo para Bamadas de ememencla pam no saturar
las linean telefbnican

* Revina ol astado de loa allmentas, culda y raciona
fu provisiin de agua vy comida No bebas agua nl
comas alimentos que podran haber estado en
contacto directo con of aqua del tmmaml pues
padrian estar contaminados Preflere el agua emba-
tellada ¥ los almentos que reparte gratultamenta la
asutorided, siguiends sus indicaciones para & conmr
ma

* Mo te acerques a lugares que fuern cublertas por
agua 8in tener la cerieza que la energla eldcirca
esté cortada pomque puede haber resgo de elecire-
cuckin

* En lo poalble usa zapates realstentes y quantes, 8l
vas & manipular elementos an un inmuebls. Estos te
ayudaran a protegerte de cortes y lealonea La feslén
més comin después de un desastre son los cortes
£n manoa ¥ plas,

* Recuerda que pueden continuar lox movimientos
Alumicos capaces de generar nuevos dafios. Perma-
nece afentafo & informada/e y sique |as Instruccio-
nes de la sutorided,
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4.2 S1LAS AUTORIDADES INDICAN QUE ES POSIBLE VOLVER

= 5| no mesldes an el drea afectada por of tsunami,
avita scercarte, Te expones innecesaramente al
riesgo de los efectos ealduaies de les immdaciones,
tales como: agua comtamineda, electmcuckin,
demmumbes, corte de cameterss, desliizamlentos,
fiujos de lode, calda de rocas ¥ oima peligres.

* Inspecclona exterdormente el Inmueble en besca

de dafoz que puedan hacer peligmao o Ingreso. 5l
presenta dafios mayores, deben 3er evaluados por un

profesional especiallsta para determinar sl es sequm
habltarle,

= Sl vap a Ingresar al Inmueble debea tener mucho
culdado, El agua de la Inundaclén por taunaml pueds
haber causado sedoa dafios en la estructura, princl-
paimente en viviendan de adobs, madera o ladrilia,

= Verifica que los suminisiros de agua, gas y electr-
ckiad estén cortades antes de Ingresar a tu hagar
En un Inrmueble que haya estado immdado la Insiala-
clén elécirica debe ser revisada por un técnlco antea
de volver a ponera en servicle,

* ingresa al Inmueble con la lintema encendlda
pam minimizar @ riesgo de Incendlo, por poslble
presencls de gas No uses welas ni otros elementos

con fuego,

» Abme puertas ¥ ventanas pam syudar 8 secar y
ventllar o hvruebia Saca o bamo antes que se

solldifique.

* Presta especial atenclén al comporiamiento de tu
mascola que puede camblar dréstlcamente en una
sltusclon de emenncla, por sjemplo, volverse
agresha con su entomae,




5. FICCION Y REALIDAD

Ficcion: Un tsunami es sélo una ola.

tealidad: Un tsunami es una serle de ondas, que se
generan al desplazarse repentinamente una gran
masa de agua. De la misma forma que al lanzar una
pledra en una poza, se pueden generar varias ondas.
También puede haber més de una serle de ondas de
tsunaml sl un sismo u otro fenémeno provocan
deslizamlentos submarihos o remociones en masa.
Se diferencia del oleaje normal, que es producido,
comunmente, por el viento.

Ficcidn: Los tsunamis son olas gigantescas.
Realidad: Un tsunami puede presentarse en una
amplia variedad de formas. Por ejemplo, en algunos
casos se manifiesta como una répida marea
creciente; en otros casos puede llegar a la costa en
forma de una masa de aqgua turbulenta. En
cualquier caso puede generar dafios.

Ficcion: Los barcos deben protegerse en una bahia
o puerto durante un tsunami,

Realidad: Los tsunamis son a menudo més destruc-
tivos en bahias y puertos, no sélo a causa del
impacto de las ondas, sino también debido a las
fuertes corrientes que se generan. Los tsunamis
son menos destructivos en aguas abiertas del
océano profundo.

Ficcidn: Si el epicentro del sismo es en tierra no se
generard un tsunami.

dad: Aungue el epicentro del sismo esté en
tierra, la ruptura asociada puede afectar el fondo
marino con el potencial de generar un tsunami. El
epicentro sélo nos da una referencia de donde se
inicia un sismo.

Ficcidn: Un tsunami siempre se manifiesta primero
por un recogimiento del mar.

lad: Un tsunami se puede manifestar Iniclal-
mente, tanto por un aumento del hivel del mar, como
por un recogimlento de éste.

Ficcién: En bohias de gran profundidod, un tsunami
no causa dafios.

dad: La profundidad de una bahla no representa
necesarlamente una barrera para que el tsunami
lleque a la costa y genere dafios. Estos se propagan
por todo el océanc, incluse a profundidades de miles
de metros. Por lo tanto, toda la costa de Chile puede
estar expuesta a tsunamis y posibles dafios,



6. FLUJOGRAMA

§ SISMO PERCIBIDO EN ZONA COSTERA Y/O AVISO OFICIAL DE ALERTA/ ALARMA DE TSUNAMI

§ Sismo que te dificulta mantenerte en pie y/o de duracién del orden de 30 sequndos 0 més

o

o

3 EVACUACION HORIZONTAL PLAN SECUNDARIO S| VAS CONDUCIENDO UN VEHICULO
i EVACUACION VERTICAL

©

Mantén la calma y aplica tu Plan de
Evacuacién

Dirigete hacia la Zona de Seguridad
ante Tsunami ubicada sobre 30

metros de altura.
W
dEstés aproximadamente a 15 NO Dirigete a un edificio - §i vas por rutas urbanas costeras,
mlnut.os a pie de I.a Zona de e que tenga al menos 8 estaciona tu vehiculo sin obstruir la
Seguridad ante Tsunami? pisos de altura y sube calle y continda a pie hacia una Zona
hacia el piso més alto de Seguridad ante Tsunami.
§l - posible.
- Si vas por un camino rural costero,
Dirigete a ple, por las Vias de P

reduce la velocidad vy aléjate de la
costa hacia una zona de altura del
orden de 30 metros.

Evacuacién hacia la Zona de
Seguridad en terrenos altos, alejada
del mar y de cursos de agua.

i

Regresa a tu hogar sélo cuando las
autoridades informen que es seguro
hacerlo.

F S

A 4

- Escucha una emisora de radio o
televisién, para recibir informacién
de las autoridades.

- Comunicate con tus familiares a
través de mensajes de texto o redes
soclales.
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7. LISTA DE VERIFICACION

1. ACCIONES GENERALES DE PREPARACION

N® Materla si NO
1.1 | Estéds informado y has [dentificado si te encuentras en Zona de Amenaza de Tsunami.
1.2 | Conoces el Mapa de Evacuacidn por Tsunami de la localidad en que vives o visitas.
1.3 | Has identificado y conoces las Vias de Evacuacién y Zonas de Seguridad ante Tsunami.
1.4 | Identificaste los Puntos de Encuentro con tu familia.
1.5 | Cuentas con un Plan de Evacuacién con tu grupo famillar, de estudios y comunidad.
1.5 | Has practicado tu Plan de Evacuacién.
1.6 | Sabes el tiempo que tardas en llegar a pie a la Zona de Seguridad.
1.7 | Hasconsiderade Vias de Evacuacion alternativas.
1.8 | Conaces los signos de la naturaleza que indican que un tsunami puede producirse.
1.9 | Estdsinformado acerca de cdmo las autoridades notificardn una evacuacion.
1.10 | Los celulares estén configurados y habilitados para funcionar ¢on el Sisterna SAE.
1.11 | Tienes preparada una mochila con tu Kit de Emergencia.
1.12 | Tienmes una radio portitil siempre a mano para que puedas informarte de una alerta.
1.13 | Se ha identificado a los nifios{as), personas en situacidn de discapacidad y personas mayores con pulseras.
1,14 | Si vives en un edificlo, el Plan de Emergencia considera ayudar a otros.
1.15 | Consideraste a tu mascota en el Plan de Evacuacién.
2. ACCIONES DE PREPARACION INCLUSIVA
N°® | Materia sl NO
2.1 | Seidentificaron las necesidades de nifios{as}, personas en situacién de discapacidad, embarazadas o mayores,
2.2 | Planificaste e identificaste las Vias de Evacuacidn que cuentan con condiciones de accesibilidad.
2.3 | Incorporaste en tu Plan de Evacuacidn la coordinacién con el centro médico u hospital.
2.4 | Seidentificé una red de apoyo externa {familiares o amigos) que pueda ayudar en caso de una evacuacion.
2.5 | Incorporaste dentro de tu Kit de Emergencia los insumos y medicamentos que sean necesarios.
2.6 | Seconsiderd en el Plan de Evacuacién la ayuda de un animal como servicio de apovo
2.7 | Secontempld la mantencién de una fuente de energla en los casos que las personas lo requieran.
3. ACCIONES DE PREPARACION EN EL ESTABLECIMIENTO EDUCACIONAL
N® Materla L] NO
3.1 | Seidentifics si el Establecimiento Educacional se encuentra en Zona de Amenaza de Tsunami.
3.2 | Conoces el protocolo de actuacién del establecimiento en caso de tsunami,
3.3 | Seidentificaron las vias de evacuacién para llegar en el menor tiempo a una Zona de Seguridad ante Tsunami.
3.4 | Seidentificaron las Zonas de Seguridad ante Tsunami y Puntos de Encuentro a los que se llegard.
3.5 | Seldentificaron las personas de la comunidad educativa con necesidades especiales.
36 | Se coordiné la ayuda adecuada para la evacuacién de personas con dificultad para desplazarse.
3.7 | La comunidad educativa realiza simulacros periddicamente.




8. GLOSARIO

Alerta/Alwrma: Estados estebleckdos por o Sistema
Maclonal de Aketas do Mammotos (SNAM), que
mequieren la ejecucion del plen d¢ svecusclon on
forma Inmedista.

Ticnicarnente 32 deflnen de la sigulents forma:

= Akrta de Tememk cuando exdste une aita proba-
blllded dv cowmencla de un bunami pam las costas
de Chila,

= Alama de Tsuneml: cusndo exdste un pelige
inminente de tsunaml pars las costas de Chlla

Autesvacuscldn: Ejecuciin del Plan de Evacuacion
cuando 32 perciben los signos de la naturaleza que
indlcan que un tunaml podiia producirse (E] slymeo
que dificuita mantenerse en ple o de dumclén del
onden de 30 sequndes o mdsh Se neallra sin que
medie un aviso oficlal de alerta o alarma de bsunaml
por parte de las autoridades.

Acclonea de Preparaciin inclusha: Aquellas que
reaponden poslthamente a las camctenisilcas
proplas de los nifios, nifas, persones en attuackn de
discapacidad, embarazedas © personas Mayores,
que requieren sistoman de apoyo y/o asistencla
ante eventos de emergencla, permitiendo actuar de

forma eflcaz ¥ prictlea

Evacuacin Preventive: Instruccion Impertide por
OMEM, que 3¢ apilica Trente ol riesga de tSunaml,
ante la ocumencia de un sksmo de meyor Interskied
#n &neas costeras del pals ¥ sin que exdste wwaluir
clin &dn del Sktennd Neclonal de Alerta de Maremo-
tos [SMAM). Estableckia una Evacuacian Preventiva,
in comunided ubkade en Zona de Amenaza de
Tsunaml, debe sjecutar ¢ Plan dw Evecuscion y
procurar nesquirdc #n la Zona de Seguridad.

Evacuscion Horlzontak Es la aceién de trasleduse o
un Zona de Segurided an tormoncs altos. La Evacur-
clon Herlzontal debe ser siernpre la primena opclon.

Evecuacion Vortical: Es la sccitn de subir & los pisos
superians de edificlos, preferentemente de 8 plsos
o més La mcomendacion o5 que la Evecuacltn
Vertical soa conslderada como sequnda apelon,

Lings do Segquridad: Es una linea demanceda en los
Mapes do Evecuaciin, que limita una Zone de Segu-
e ante Tsunaml ¥ qué s encugntra por sobre o
dea de Inundaclén. Esta linea o8 detemminede por
cada Municlplo.
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Puntos de Encuentro: Son lugares ubicados en una
Zona de Sequridad ante Tsunami, que sirven como
referencia para encontrar a personas separadas
ante un evento de tsunami y son establecidos por
cada Municipio.

Via de Evacuacion: Es una ruta desde la Zona de
Amenaza de Tsunami hasta la Zona de Sequridad,
definida por cada Municipio en los Mapas de Sequri-
dad.

Sisme: Es un movimlento brusco de la tlerra,
generalmente originado por actlvidad tectonica o
volcénica. En Chile, se utlllza normalmente la
palabra temblor para indicar un sismo de menor o
mediana Intensidad y terremoto para uno de mayor
intensidad (Escala de Mercalll).

Tsunami: También conocido como maremoto, es
una serie de ondas de longitud y periodos largos,
que se producen cuando una gran masa de agua es
desplazada de manera repentina.

Zona de Amenaza de Tsunami: Lugar que podria
verse afectado por un tsunami. Estd comprendida
entre la Linea de Costa y la Linea de Seguridad.

Zona de Sequridad ante Tsunami: Lugar que se
encuentra sobre la Linea de Sequridad, definida por
el Municipio y que debe estar claramente sefializada
en los Mapas de Evacuaclon por Tsunami y en el
terreno.

Mapa de Evacuacién por Tsunami: Corresponde a la
cartograffa de una localidad costera poblada, que
incluye como elementos principales la Zona de
Amenaza de Tsunaml, las Vias de Evacuaclén, la
Linea de Sequridad y los Puntos de Encuentro en
Zona de Seguridad, ademas de calles y otros
elementos geogréficos reconocidos, Estos mapas
constituyen la Informacién necesarla para realizar
una adecuada evacuaclén de la cludadania, como
también para efercitar mediante simulacros, los
Planes de Evacuacion respectivos.

7




9. EJEMPLO DE MAPA DE EVACUACION
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10.  SENALIZACION DE SEGURIDAD ANTE TSUNAMIS

* Zona de Peligro/Amenaza de Tsunami: Toda area * Via de Evacuacion de Tsunami vertical
susceptible de ser inundada por un eventual tsuna-
mi.

ONEMI - ONEMI -

@
=
<
z
=
(7]
[
w
[
4
<
(=]
<
=]
14
o
(0]
]
(7]
w
(=]
z
©
Q
<
N
4
<
Z
w
(7]
.
(=]
=

VIA DE
ZONA DE AMENAZA EVACUACION
TSUNAMI TSUNAMI
HAZARD ZONE EVACUATION

“i ROUTE i

* Via de Evacuacion de Tsunami: Ruta que conduce * Zona de Sequridad ante Tsunami: Todas aquellas
a las personas desde la Zona de Amenaza de areas que se encuentran fuera del alcance del
Tsunami a la Zona de Sequridad ante Tsunami. tsunami.
ONEMI = ONEMI I
VIA DE
EVACUACION ZONA DE
TSUNAMI SEGURIDAD
EVACUATION TSUNAMI
ROUTE ¢ SECURITY

ZONE
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1. FUENTES DE INFORMACION OFICIAL

El Servicio Hidrografico y Oceanografico de la
Armada (SHOA) es el organismo técnico y oflcial del
Estado de Chile, encargado de evaluar e informar la
posibilidad de que se genere un tsunaml en las
costas del territorio naclonal a través del Sistema
Nacional de Alarma de Maremotos (SNAM). El SNAM
establece un estado de Alerta o Alarma por tsunami
y lo difunde a ONEMI y a las autoridades maritimas
¥y navales.

http://www.snamchile.cl/

Por su parte, la Oficina Naclonal de Emergencia del
Ministerio del Interior y Sequridad Pdblica (ONEMI)
es el organismo del Estado encargado de difundir
las Alertas y Alarmas, al Sistema Naclonal de
Proteccion Civll y a la comunidad para que se
adopten las medidas necesarlas para minimizar el
impacto de un tsunami,

http://www.onemi.cl/

A nivel internacional opera el Centro de Alerta de
Tsunamis del Pacifico (PTWC) localizado en Hawaii,
el gue sirve como centro de operaciones para el
Sistema Internacional de Mitigacion y Alerta de
Tsunami del Pacifico (PTWS) y trabaja coordinada-
mente con los centros sub-regionales y nacionales,
monitoreando y evaluando la potencial ocurrencia
de un tsunami.

El PTWC entrega asesoria a los paises del Paclfico
ante una Alerta de Tsunami, y emite directamente
la Alerta para Hawaii y otras islas de Estados Unidos,
localizadas en el Pacifice.

http://ptwc.weather.gov/

30
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