Servicio Nacional de Meteorologia

SEGURIDAD ANTE HURAGANES
PARA USTED Y SU FAMILIA

ANTES DE UN HURACAN

v’ Conozca su zona: ¢ Reside cerca de las costas del Golfo o del Atlantico?
Investigue si vive en un area de evacuacién de huracanes comunicandose
con su gobierno local u oficina de manejo de emergencias.

v Tenga un plan de emergencia familiar: Antes de que ocurra una
emergencia, tome un momento para sentarse con su familia o amigos
cercanos y decida cémo se pondran en contacto, a dénde iran y qué haran
en caso de una emergencia. Guarde una copia de este plan en su kit de
suministros de emergencia o en otro lugar seguro donde pueda acceder a él
en caso de un desastre.

v Prepare un kit de suministros de emergencia: Prepare un kit basico de
suministros para desastres y considere ubicaciones de almacenamiento
para diferentes situaciones. Revise el equipo de emergencia como las
linternas, generadores y paneles de resguardo de puertas y ventanas. Para
obtener una lista de los articulos mas importantes para su kit, visite www.
ready.gov/es/kit

v’ Revise su seguro de propietario de vivienda: Revise su pdliza de
seguros para asegurarse de que cuenta con la cobertura adecuada para su
hogar.

v Asegurese de entender los productos del Servicio Nacional de
Meteorologia (NWS por sus siglas en inglés), especialmente el
significado de las vigilancias y los avisos.

DURANTE UN HURACAN

v Asegure su hogar: Cubra todas las ventanas de su residencia.
Las persianas permanentes contra tormentas ofrecen la mejor
proteccién para estas. Una segunda opcién seria cubrir las
ventanas con madera contrachapada o de grado exterior de 5/8
de pulgada, construida a la medida y lista para instalar. Compre
suministros antes de la temporada de huracanes en lugar de
esperar a justo antes de la llegada de la tormenta.

v/ Esté atento: Consulte los enlaces web de la oficina local del
NWS vy la oficina local de manejo de emergencias/gobierno.
Informese sobre qué tipo de emergencias podrian ocurrir y como
debe responder. Escuche a la Radio del Tiempo NOAA u otras
estaciones de radio o televisién para conocer las Ultimas noticias
sobre las tormentas.

v Siga las instrucciones emitidas por los funcionarios locales.
iDesaloje inmediatamente si se lo ordenan!

SI1NO TIENE ORDEN DE EVACUACION

v Refugiese en una habitacion interior pequefia, armario o pasillo
en el nivel mas bajo de la residencia durante la tormenta. Coloque
tantas paredes como pueda entre usted y el exterior.

v Manténgase alejado de las ventanas, tragaluces y puertas de
cristal.

v Siel ojo de la tormenta pasa sobre su area, habra un breve
periodo de calma, pero al otro lado del ojo, la velocidad del viento
aumentara rapidamente a vientos huracanados que han de venir en
la direccion opuesta.

Scituate, Mass., 29 de octubre de 2012 - Las pocas residencias que quedaron en pie
luego de la “Tormenta Perfecta” del 1991 estan listas para la marejada que esta a
solo unas horas de llegar. Foto por Marilee Caliendo / FEMA
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v Manténgase Informado: Continte escuchando a la Radio del Tiempo
NOAA o las noticias locales para obtener las ultimas actualizaciones.
Si ha sido evacuado, regrese a su casa solo cuando las autoridades le
indiquen que es seguro.

v Manténgase Alerta: Conduzca solo si es necesario y evite las
carreteras inundadas y los puentes destruidos. Si tiene que salir, esté
atento a objetos caidos en el camino, cables del tendido eléctrico y
paredes, puentes, carreteras y aceras debilitados que podrian colapsar.

v" Evalle el Dafio: Camine con cuidado por el exterior de su residencia
para verificar si hay lineas del tendido eléctrico sueltas, fugas de gas o
dafos estructurales.

Mantoloking, N.J., 5 de noviembre de 2012 - Esta residencia fue destruida por
la devastadora marejada ciclonica del Huracan Sandy. Foto de FEMA

MANTENGASE A SALVO

v Manténgase fuera de cualquier edificio si huele a gas, si las aguas
de la inundacién permanecen alrededor del edificio o si el edificio o

la residencia fue dafiado por un incendio y las autoridades no lo han
declarado como seguro aun.

v" Laintoxicacién por monoxido de carbono es una de las principales
causas de muerte después de las tormentas en areas que enfrentan
cortes de energia. Nunca utilice un generador portatil dentro de su casa
o garaje.

v’ Utilice linternas de bateria. NO use velas. Encienda su linterna antes
de entrar a un edificio desocupado. La bateria podria producir una
chispa que podria encender una fuga de gas si esta presente.

VIGILANCIAS Y AVISOS

Escuche atentamente las instrucciones provistas por los funcionarios
locales en la television, radio, teléfono celular o a través de la
computadora. Evacue si se le indica que lo haga.

VIGILANCIAS

Vigilancia de Huracan: Indica que condiciones de huracan (vientos
sostenidos de 74 mph o mas) han de ser posibles en su area. Debido

a que puede no ser seguro el prepararse para un huracan una vez que
los vientos alcancen fuerza de tormenta tropical, el Centro Nacional de
Huracanes (NHC por sus siglas en inglés) emite la vigilancia de huracan
48 horas antes de la llegada de los vientos con fuerza de tormenta
tropical.

v Vigilancia de Tormenta Tropical: Indica que condiciones de tormenta
tropical (vientos sostenidos de 39 a 73 mph) han de ser posibles en el
area especificada dentro de las préximas 48 horas.

4 Vigilancia de Marejada Cicldnica: Indica la posibilidad de una
inundacion dentro del area especificada que ponga en peligro la vida
debido al aumento del agua que se desplaza hacia el interior desde la
costa, dentro de las préximas 48 horas.

AVISOS
v

Aviso de Huracan: Indica que se esperan condiciones de huracan
(vientos sostenidos de 74 mph o mas) en algun lugar dentro del area
especificada. EI NHC emite un aviso de huracan 36 horas antes de la
llegada de los vientos con fuerza de tormenta tropical para que tenga
tiempo de completar sus preparativos.

v" Aviso de Tormenta Tropical: Indica que se esperan condiciones de
tormenta tropical (vientos sostenidos de 39 a 73 mph) en su area dentro
de las proximas 36 horas.

v" Aviso de Marejada Ciclénica: Indica que hay un riesgo de que una
inundacion en esa area especificada ponga en peligro la vida debido
al aumento del agua que se desplaza hacia el interior desde la costa,
dentro de las préximas 36 horas.

v Aviso de Viento Extremo: Indica que se esperan vientos sostenidos
extremos (115 mph o mas) de un huracan de categoria mayor dentro de
la préxima hora, usualmente son vientos asociados con la pared del ojo.
Refugiese inmediatamente en la parte interior de una estructura bien
construida.
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